Vorwort

1. Das Friesische

Friesisch ist eine nordseegermanische Sprache und damit dem Englischen nah
verwandt. Die Sprache gliedert sich in drei Zweige: das Westfriesische, das in
der Provinz Fryslan der Niederlande auch als zweite Amtssprache fungiert, das
Ostfriesische, das im Saterland noch erhalten ist und das Nordfriesische, das im
Kreis Nordfriesland und auf der Insel Helgoland beheimatet ist.

Das Ostfriesische teilt sich auf in das Emsfriesische und das Weserfriesische.
Durch den Sprachwechsel zum Niederdeutschen ist Ostfriesisch untergegangen,
nur das Saterfriesische ist als letzter Dialekt des Emsfriesischen noch erhalten.
Allerdings kann man leicht feststellen, dass das Ostfriesische Platt eine groBe
Zahl von urspriinglich friesischen Wortern enthalt.

Das Saterfriesische beschrankt sich auf das Saterland mit den Dialekten von
Utende, Ramsloh und Scharrel. Grundlage dieses Sprachkurses ist der Ramsloher
Dialekt, der auch beim Saterfriesischen Wérterbuch von Prof. Dr. Marron C. Fort
zugrunde gelegt worden ist.

2. Zum Sprachkurs

Der ,Friesische Sprachkurs — Seeltersk®™ lehnt sich in starkem MaBe an Form und
Aufbau der nordfriesischen Sprachkurse ,Mooringer Frasch®™ und ,Fering" an.

Der Sprachkurs ist in erster Linie fiir Erwachsene konzipiert. Wir hoffen, mit
diesem Anfangerkurs sowohl Lernenden als auch Lehrkraften geeignetes Material
an die Hand zu geben. Dies besteht zu einem groBen Teil aus Dialogen und
vermittelt so eine lebendige Sprache. Nicht nur durch die beiliegende CD ist der
Sprachkurs aber auch fir das Selbststudium geeignet.

Die einzelnen Lektionen lassen sich in jeweils vier Elemente aufgliedern:
A. Dialoge und Texte

B. Ubungen

C. Grammatik

D. Worterlisten

Die Dialoge wurden gréBtenteils aus dem Mooringer Kurs (ibersetzt, die Ubungen
und die Grammatik dagegen wurden der eigenen Struktur des Saterfriesischen

angepasst.

Alle Texte und zum Teil auch die Héribungen @ wurden auf CD aufgenommen.
Die entsprechende Track-Nummer befindet sich jeweils am Beginn des Textes
bzw. der Ubung am Seitenrand .

Wer die Richtigkeit seiner Ubungen nachprifen mochte, findet die Lésungen ab
Seite 135.

Jede Lektion enthadlt Grammatikthemen, die durchnummeriert sind. In den
Lektionen wird die Grammatik nur kurz dargestellt, weitere Erlduterungen dazu
finden sich jedoch in einem separaten Grammatikteil ab Seite 163.
Am Ende einer jeden Lektion steht eine Worterliste mit den neu eingefUhrten
Vokabeln. Am Ende des Kurses findet sich eine Gesamtworterliste.
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3. Zur Schreibung und Aussprache

Das Saterfriesische ist keine Schriftsprache. Die in diesem Kurs angewandte
Rechtschreibung lehnt sich an die Schreibung des Niederlandischen an, die auch
im Saterfriesischen Woérterbuch von Marron C. Fort gebraucht wird.

Folgende Regeln sind zu beachten:

a) Kurze Vokale kommen nur in geschlossener Silbe vor, die mit einem Kon-
sonanten beginnen und enden. Der Konsonant wird nicht wie im Deutschen
verdoppelt.

Beispiele: Kat (Katze)
Pot (Topf)
geschlossene Silbe

b) Erst im Plural wird der Konsonant verdoppelt, um die geschlossene Silbe zu
bewahren.

Beispiel: Pot + Pluralendung -e = Pot-te (Tépfe)

c) Lange Vokale werden in einer geschlossenen Silbe doppelt geschrieben.

Beispiele: Boom, Suun, leet (Baum, Sohn, spat)
geschlossene Silben

d) Lange Vokale werden in offener Silbe einfach geschrieben. Offene Silben
enden auf einen Vokal oder Diphthong.

Beispiele: Bo-me (Baume)
Su-ne (Séhne)
le-te (spate)
offene Silbe

Wenn die geschlossene Silbe erhalten bleibt, bleibt auch die Doppelschreibung
des Vokals erhalten.

Beispiele: baan -je (brennen)
beed -je (beten)
Puun -de (Pfunde)
kuadr -je (zielen)
geschlossene Silbe offene Silbe
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e) Die Diphthonge (Zwielaute)

Das Saterfriesische ist sehr reich an Diphthongen, die lautsprachlich ge-
schrieben werden.

ai (a:i) Hail (Hagel)

au (a:u) Dau (Tau)

aauw (E:uw) sdduwen (selber, selbst)
ai (E:i) Ail (Aal)

auw (Euw) Kéduwe (Kinn)

eeuw (e:uw) skeeuw (schief)
ieuw (i.uw) Grieuw (Vorteil)
ieuw (i:uw) blieuwen (geblieben)
oai (2:0) Koai (Schlissel)

oi (oY) Moite (Muhe)

00i (0:i) swooije (schwingen)
ou (o:u) Bloud (Blut)

Oi (oe:i) wéild (gewollt)

uui (u:i) truuije (drohen)

(Vgl. Marron C. Fort, Saterfriesisches Wérterbuch. Hamburg 1980)

f) Besonderheiten bei der Aussprache

Der Aussprache ist keine eigene Lektion gewidmet, sie sollte sich durch
intensives Horen der Texte und Ubungen auf der CD einpragen. Dennoch
sollen hier einige wichtige Hinweise zu Besonderheiten gegeben werden:

- Alle Diphthonge (Zwielaute) sind fallend, d. h. sie werden deutlich auf den
ersten Vokal betont. Bspl.: Dai (Tag), Bréi (Brei), Dau (Tau)

+ o0a wird wie ein langes offenes o gesprochen wie ,water" im Englischen
« Bei eeuw und jeuw/ieuw wird das w wie das englische w nur gehaucht.
« Der Konsonat s wird immer stimmlos wie ein B8 im Deutschen gesprochen.

« Das stimmhafte (weiche) s wird wie im Niederlandischen und Englischen als
z geschrieben.

« Die stimmlosen Konsonanten ch, f und s am Ende eines Wortes werden im
Plural stimmhaft.
Beispiele: Troach - Troage (Trog — Troge)
Déif — Ddiwe (Dieb - Diebe)
Huus - Huze (Haus - Hauser)
« Der Konsonant d ist abweichend vom Deutschen auch im Auslaut

stimmhaft, d.h. er wird nicht als t ausgesprochen, wozu das Deutsche
tendiert (Auslautverhartung). Das Friesische differenziert hier deutlich.

Beispiel: wiet — wied (weil3 - weit)
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Wir danken dem Nordfriisk Instituut daftir, dass wir die von ihren Mit-
arbeiterinnen Adeline Petersen, Antje Arfsten und Christina Tadsen entwickelten
Sprachkurse als inhaltliche und graphische Vorlage kostenlos nutzen durften.

Der Sprachkurs Seeltersk wurde ermdéglicht durch finanzielle Unterstitzung des
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Die CD wurde mit Unterstlitzung der Universitat Oldenburg von Herrn Michalsky
aufgenommen. Den Sprecher/innen Elsbeth Dumstorff, Heinz-Hermann Evers,
Gretchen Grosser, Heini Henken, Matthias Henken, Maria Hintling, Elisabeth
Immer und Agnes JanBen sei gedankt.

Die Layoutarbeiten leistete Anke Hoetter vom Nordfriisk Instituut. Die
Illustrationen wurden von Ada Bieber und Bjorn Ketelsen gefertigt und von
Kristina Beyer und Monika Jorn in den Seeltersk-Kurs tUbertragen.

Der Arbeitskreis Saterfriesisch erledigte die aufwandige und zeitintensive
Korrektur und Endredaktion. Dafiir sei ein besonderer Dank gesagt. Hilfreich
waren folgende Werke:

« Marron C. Fort, Saterfriesisches Worterbuch. Hamburg 1980

« Pyt Kramer, Dulitsk - Seeltersk. Mildaam 1995

» Pyt Kramer, Seelter Woudebouk. Ljouert 1961

« Pyt Kramer, Kute Seelter Sproakleere. Mildaam 1996 (Nachdruck von 1982)
« Handbuch des Friesischen (Hrsg.: Horst H. Munske). Tubingen 2001

Alle hoffen nun, dass die Lernenden viel Freude mit dem Seeltersk-Kurs haben
werden und die Sprache mit viel Erfolg erlernen.

Johanna Evers
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